Blaues Kreuz
Kantonalverband Aargau/Luzern

Pravention & Intervention
«Alkohol am Arbeitsplatz»

Beratung Wirksame Module

Pravention .
Selbsthilfe flir gesunde Unternehmen

Freiwilligenarbeit

Massgeschneiderte Konzepte mit nachhaltiger Wirkung

In Ihrem Betrieb fehlen bisher konkrete Leitfaden und Vorgehensweisen zum Umgang mit problematischem
Suchtmittelkonsum am Arbeitsplatz. Sie verfigen zwar Uber ein betriebliches Gesundheitsmanagement, die
Suchtthematik wird dabei jedoch ausser Acht gelassen.

|lhr Betrieb mdchte ein Uberschaubares, handliches und praxisorientiertes Konzept zum Vorgehen bei
Suchtmittelmissbrauch am Arbeitsplatz. Bei solchen und dhnlichen Anliegen greifen Sie auf unsere fachliche
Unterstitzung zurick - damit wir gemeinsam fir [hren Betrieb bedarfsgerechte Ldsungen mit nachhaltiger
Wirkung entwickeln kdnnen.

Angebote

FUr die Erarbeitung eines massgeschneiderten Suchtpraventionskonzeptes gibt es viele Mdglichkeiten und
Bausteine, beispielsweise:

Suchtpraventionskonzept

Leitfaden zur Gesprachsfihrung

3-Stufenplan

Schulungseinheiten zu FrUherkennung und Frihintervention

Kosten

Fir Preisauskinfte und Offertanfragen nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf.

Alkohol und Sucht am Herzogstrasse 50 0628377010

Arbeitsplatz 5000 Aarau beratung.aglu@blaueskreuz.ch
www.aglu.blaueskreuz.ch/aaa



